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Unidad 1. La organización del trabajo en las sociedades capitalistas:  
Concepto de trabajo y de ciudadanía. Evolución del trabajo a lo largo de la historia. 

Los problemas del capitalismo: la explotación, la rutina, la alienación y la burocracia. 

Trabajo y fuerza de trabajo. La plusvalía. 

El trabajo del siglo XXI. El proceso de globalización y los nuevos espacios laborales. El llamado 

capitalismo flexible. El desempleo, el subempleo y la precarización del empleo. Las nuevas formas de 

trabajo.  El empleo del tiempo.  

 

 

Unidad 2. Derechos y obligaciones laborales:  
Derecho al trabajo. Principios del derecho laboral. La Constitución y las leyes laborales. 

Contrato de trabajo: concepto. Sujetos. Finalización del contrato. Preaviso. Despido. Subsidio por 

desempleo. Período de prueba. Puesto nuevo. Sueldo mínimo vital y móvil. Remuneración. Aportes y 

contribuciones. Asignaciones familiares.  Aseguradora de Riesgo de Trabajo. Accidentes de trabajo. 

Jubilación. Obra Social. Licencias por enfermedad y por accidentes de trabajo. Jornada de trabajo. Descanso 

semanal y feriados. Vacaciones. Sueldo anual complementario.  

Trabajo infantil y trabajo del adolescente.  

Discriminación en el mundo del trabajo. 

 

Unidad 3. Los derechos de los trabajadores:  
 Derecho humano al trabajo y los derechos de los trabajadores.  Asociaciones sindicales. Organización 

Internacional del Trabajo (OIT). La organización de los trabajadores en distintos ámbitos. Las trayectorias 

laborales de los ciudadanos. La protesta social como vehículo de demandas. 

 

 

Unidad 4. La búsqueda de trabajo: 

Mercado laboral.  Perfil del puesto de trabajo. Fuentes de oferta laboral. Empleo y trabajo. La oferta de 

trabajo y la oferta de empleo. Prácticas rentadas y pasantías. Trabajo autónomo, benévolo, forzoso, 

dependiente, remunerado, voluntario.  

Estrategias de búsqueda de empleo. El Proyecto Ocupacional Personal. Solicitud de empleo. Curriculum 

Vitae. Concepto. Tipos de C.V. Diseño y elaboración. La entrevista laboral. Los test ocupacionales. 

La cultura emprendedora en el contexto actual. Nociones de auto-empleo.   

 

 

Unidad 5. La condición juvenil:  
La  juventud en el mundo contemporáneo.  Derechos humanos, niñez, adolescencia y juventud.  

 

 

Unidad 6. La participación política de los jóvenes: 

Las formas de participación política de los jóvenes. Las expresiones y organizaciones juveniles en la 

Argentina. 

 

 

Unidad 7. Sistema educativo y participación estudiantil:  
Sistema educativo. La educación terciaria y universitaria en la Argentina. Las carreras tradicionales y las 

nuevas carreras. La rutina y el oficio del estudiante. El derecho a la educación como derecho humano. 

Respeto a la diversidad cultural. Educación intercultural y educación bilingüe. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


