E.E.S.N° 8

PROGRAMA DEL ESPACIO BIOLOGIA 4TO ANO

ORIENTACIONES: GESTION — SOCIALES — ARTES VISUALES

OBIJETIVOS DE APRENDIZAJE: -Relacionar todos los érganos que intervienen en la nutricién
tanto desde el punto de vista anatémico como fisioldgico.

--Reafirmar loa conceptos de ecosistema, comunidad y poblacién

--Interpretar los principales procesos de entrada, transformacién, salida de materia 'y
energia en los sistemas vivos utilizando el modelo sistematico.

--Considerar al organismo humano como un sistema complejo y abierto, con
caracteristicas que superan la simple suma de sus componentes.

--Comprender las transformaciones que ocurren durante la fotosintesis y la respiracion.

UNIDAD 1 ENERGIA Y MATERIA EN LOS ECOSISTEMAS

Los ecosistemas como sistemas abiertos. Clasificacion de los ecosistemas. Sistemas
abiertos, cerrados y aislados. Concepto de individuo, comunidad, poblacién. Conceptos
de Homeostasis aplicado a los ecosistemas. Relaciones alimentarias y niveles troficos.
Ciclos de la materia y flujo de la energia en los ecosistemas. Ciclos del Nitrégeno, Carbono,
Agua, Fosforo, Azufre. Eficiencia energética de los ecosistemas. Dindmica de los
ecosistemas: sucesion ecoldgica primaria y secundaria.

UNIDAD 2 METABOLISMO CELULAR: LA CELULA COMO UN SISTEMA
ABIERTO

La célula: sistema abierto. Concepto de Metabolismo: catabolismo y anabolismo. Enzimas.
Funcién de las Enzimas en los procesos metabdlicos, catalizadores biolégicos. Modelos de
accion enzimatica. Energia y ATP. Principales procesos de liberacién y aprovechamiento de
la energia quimica: catabolismo- Respiracién Celular; anabolismo- Fotosintesis. Procesos
metabdlicos alternativos: energéticos, quimiosintesis, fermentacion. La Biotecnologia y
sus aplicaciones: biotecnologia tradicional y modificaciones genéticas.



UNIDAD3 FUNCIONES DE NUTRICION-LA NUTRICION EN HUMANOS

Diversidad de Estructuras nutricionales en organismos pluricelulares. Funciones basicas de
la nutricién: captacion de nutrientes, degradacién, transporte y eliminacién de desechos.
Concepto de Alimentos y Nutrientes.

El organismo humano como sistema abierto, complejo y coordinado. Las funciones de
nutricion humanay las estructuras asociadas: Sistema Digestivo- Sistema Respiratorio-
Sistema Circulatorio -Sistema Excretor Anatomia y Fisiologia de cada sistema. Concepto
de homeostasis o equilibrio interno. Salud Humana, alimentacidn y cultura. Los distintos
requerimientos nutricionales en funcidn de la edad y la actividad. Concepto de dieta
Saludable.
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